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Обръщение от организаторите
Уважаеми колеги, скъпи приятели,

Имаме удоволствието да ви поканим да участвате като делегати в XIX Софийски симпозиум по
репродуктивна медицина – традиционен научен форум, организиран от Медицински комплекс
„Д-р Щерев“ и Института по репродуктивно здраве.

На 28 и 29 ноември 2025 г. (петък и събота) Медицински комплекс „Д-р Щерев“ отново ще бъде
домакин на престижното събитие, което вече близо две десетилетия обединява водещи
специалисти, млади лекари, ембриолози, акушерки, студенти по медицина и представители на
академичната общност в областта на репродуктивната медицина.

Тазгодишното издание ще се проведе под знака на наследството и иновациите в съвременната
репродуктивна медицина, с акцент върху оперативните техники, предродилните грижи,
акушерството, психичното здраве и ролята на изкуствения интелект в медицинската практика.
Програмата на симпозиума включва:

четири пленарни сесии, посветени на оперативни техники, предродилни грижи, постродилна
медицина и иновации;
специална сесия за акушерки, посветена на физиологичните и етичните аспекти на грижата за
майката и новороденото;
тематични лекции и дискусии по AI технологии в ембриологията и асистираната репродукция,
практически модул за лекари и студенти, с демонстрации и интерактивни занимания;
представяне на клинични случаи и добри практики от водещи български специалисти.

Симпозиумът ще събере 30 лектори – изявени професионалисти в областта на акушерството,
гинекологията, ембриологията, психологията и нутриционистиката. Форумът отново ще съчетае
високо ниво на научност с достъпна и практична среда за обучение и обмен на опит.

Научното събитие на Медицински комплекс „Д-р Щерев“ и Института по репродуктивно здраве е
изцяло насочено към студенти по медицина, по биология или биотехнологии в горен курс,
специализанти по АГ и млади специалисти. И тазгодишното издание на Софийския симпозиум ще
бъде с ограничен брой участници – 50 делегати. В духа на традицията, организаторите ще
предоставят и три стипендии за участници – една на стойност 500 лв. и две по 250 лв., които ще
бъдат изтеглени чрез жребий сред присъстващите делегати в края на събитието.

Софийският симпозиум по репродуктивна медицина е не просто конференция – той е място за
среща на поколения, идеи и практики, които градят бъдещето на българската и европейската
репродуктивна медицина.

Подробности за предварителната научна програма, таксите за участие, указания за регистрация,
както и информация за контакт, ще намерите на следващите страници.

Проф. Станимир Кюркчиев                                                                         Проф. Атанас Щерев
Председател на                                                                                                Председател на 
„Институт по репродуктивно здраве“                                                     Организационния комитет
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ИНФормация за Делегати
Срок за регистрация: 26 ноември 2025

28 и 29 ноември 2025, Медицински комплекс "Д-р Щерев", 
София, ул. Христо Благоев 25-31, Заседателна зала Йордана, ет. 8

ДАТИ И МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ

ТАКСИ ЗА УЧАСТИЕ

Делегати студенти 24,00 лв.

Делегати специализанти 27,00 лв.

Делегати специалисти до 35 години 36,00 лв.

Делегати специалисти над 35 години 60,00 лв.

Делагати акушерки (само за акушерска сесия) 24,00 лв.

УКАЗАНИЯ ЗА РЕГИСТРАЦИЯ

ОНЛАЙН ФОРМА ЗА РЕГИСТРАЦИЯ
МОЛЯ, КЛИКНЕТЕ В БЯЛОТО ПОЛЕ 

За да се регистрирате за участие в Симпозиума, е нужно да посетите онлайн
формата за регистрация по-долу и да попълните вашите данни. До 24 часа в
работни дни или в първия работен ден след почивни дни ще получите на
посочения email адрес указания за плащане на таксата за правоучастие чрез
мобилно приложение или чрез банков превод в зависимост от вашите
предпочитания.

След онлайн регистрация и заплащане на таксата за участие ще получите
потвърждение в рамките на 24 часа след получаването на плащането, а
непосредствено преди деня на XIX Софийски симпозиум по репродуктивна
медицина ще получите email с указания за достъп до залата на събитието.

https://www.surveymonkey.com/r/XIXSofiaSymposium2025
https://www.surveymonkey.com/r/XIXSofiaSymposium2025
https://www.surveymonkey.com/r/XIXSofiaSymposium2025


8:30 – 9:00                Регистрация
9:00                           Откриване – проф. Атанас Щерев

  Сесия 1 – Оперативни техники
 Модератор: доц. Надя Магунска

9:00 – 9:20                Терапевтичен подход при комплексни ендометриозни случаи, д-р Елица Валериева 
9:20 – 9:40                Подходи при ектопична бременност, д-р Александър Бояджиев
9:40 – 10:00              Диагностика и поведение при истмикоцеле, доц. Надя Магунска
10:00 – 10:30            Интраутеринна фетална хемотрансфузия, д-р Таня Тилкова
10:30 – 11:00     Оперативна ембриология - микроманипулации в преидмплантационен етап, ембр. доц.       
Таня Милачич (презентация с подкрепата на Organon)

11:00 - 11:20              Доклад за болката на фондация Ендометриоза и репродуктивно здраве, Катерина Иванова

11:20 – 11:50             Кафе пауза

 Сесия 2 – Предродилни грижи и раждане
 Модератор: Проф. Силви Георгиев

11:50 – 12:10            Затлъстяване, IVF и едър плод, д-р Веселина Яначкова 
12:10 – 12:30            Бременност и хранене, нутриционист Александра Райчева
12:30 – 13:00             Добрата женска консултация – модерен алгоритъм за проследяване на бременността, д-р
Татяна Арабаджи
13:00 – 13:30             Обезболяване на нормално раждане: фокус към инструментално завършване на раждане
или преминаване към SC, проф. Силви Георгиев 

13:30 – 14:00             Обедна пауза

14:00 – 14:30             Предимствата на раждането по естествените родови пътища и естественото хранене на
новороденото, д-р Стоян Певтичев и ак. Десислава Димова-Певтичева
14:30 – 14:45            Партньорска презентация

 Сесия 3 – Родилни и постродилни грижи
 Модератор: д-р Стоян Певтичев

14:45 – 15:15             Критерии за добра медицинска практика в родилната зала  при нормално раждане –
колаборация между акушерка, АГ, неонатолог и анестезиолог, ак. Криси Угринска
15:15– 15:45              Проблеми при предтерминно раждане на новородените, д-р Васе Дукоска
15:45 – 16:15            Усложнения в пуерпериумa, д-р Ралица Милчева
16:15 – 16:30             Остра постпартална стресова реакция. Представяне на случай от практиката на психолога
в болнична среда, психолог Вера Спирова

16:30 – 16:45              Кафе пауза

 Сесия 4 Varia

 Модератор: доц. Мария Юнакова
16:45 – 17:15            Преждевременна яйчникова недостатъчност,  д-р Ивелина Опрова 
17:15– 17:45             Детско юношеска гинекология, д-р Жанина Губеркова
18:15 – 18:45            Longevity и репродуктивно здраве, д-р Наталия Тръпчевска
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 Сесия 5 – Varia

 Модератори: доц. Таня Милачич, д-р Любослава Вълкова
8:40 – 9:00                 Запазване на фертилитета при онкологично болни, доц. Мария Юнакова
9:00 – 9:20                 Партньорска презентация
9:20 – 9:40                 Изкуствен интелект (AI) в асистираната репродукция: разделянето на мечтата от реалност,
ембр. д-р Любослава Вълкова 
9:40 – 10:00               Изкуствен интелект (AI) в ембриологията и в частност time-lapse технологията: ще измести
ли човешкия фактор, ембр. Стефка Николова
10:00 – 10:20            Профилактика и лечение при рак на гърдата, д-р Мариела Василева

10:20 – 11:00              Кафе пауза

 Сесия 6 – Сесия за акушерки
 Модератор: ак. Десислава Димова-Певтичева

11:00 – 11:30             Реалността в родилната зала – отвъд учебника, ак. Дияна Иванова
11:30 – 12:00             Физиологията в основата на добрите акушерски грижи и подкрепата за кърменето, ак.

Анна-Мария Гъркова
12:00 – 12:30             Патронажната грижа на фокус. Международния опит срещу българската реалност, ак.

Десислава Димова-Певтичева 
12:30 – 13:00             От грижа към възстановяване: интеграция на акушерската дейност в естетичната
гинекология, ак. Анелия Никова 
13:00 – 13:15            Партньорска презентация
13:15 – 13:45            Дискусия - Възможности за реализация на акушерки в България

11:00 – 13:45            Практическа програма за лекари и студенти по медицина

13:45 – 14:00            Теглене на жребий за стипендии. Закриване на симпозиума
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Събота, 29 ноември
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Информация за Делегати

28 и 29 ноември 2025 
Медицински комплекс "Д-р Щерев", София, 

ул. Христо Благоев 25-31, 
Заседателна зала Йордана, ет. 8

ДАТИ И МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ

КОНТАКТ С ОРГАНИЗАТОРИТЕ
Иван Тодоров +359 892 241 132
i.todorov@shterevhospital.com

Биляна Цветкова +359 885 535 888
b.tsvetkova@shterevhospital.com

Марин Иванов +359 889 893 400
m.ivanov@shterevhospital.com


