
ПРОГРАМА 
8:30–9:00 Регистрация
 
09:00-09:20 Перименопауза и менопауза: основни положения – доц. Мария Юнакова, АГ специалист
09:20-09:40 Менопауза и остеопороза – д-р Веселина Яначкова, Ендокринолог
09:40-10:00 Menopause transition and Cardiovascular Disease Risk: A Chance for Early Intervention* – Dr. Dimitar
Shterev (USA), Interventional Cardiologist / Преход към менопауза и риск от сърдечно-съдови заболявания: Шанс
за ранна интервенция - д-р Димитър Щерев (САЩ), Инвазивен кардиолог 
10:00-10:20 Неврологични оплаквания в менопаузалния период – доц. Мария Димитрова, Невролог
10:20-10:40 Дискусия

10:40-11:00 Кафе пауза
 
11:00-12:30 Hormones and Why Do We Need Them?* – dr. Louise Newson (UK), Women's hormone and Menopause
specialist/ Хормони и защо са ни необходими? – д-р Луис Нюсън (Великобритания), специалист по менопауза и
гинекологично хормонално здраве 
12:30-12:40 Представяне на Femena.bg - платформа за менопауза

12:40-14:10 Обяд за немедицински лица

СПЕЦИАЛИЗИРАНА СЕСИЯ ЗА ЛЕКАРИ И МЕДИЦИНСКИ СПЕЦИАЛИСТИ
12:40-13:10 Живей по-леко с Wegovy® - д-р Веселина Яначкова (партньорска презентация от Novo Nordisk)
13:10-13:25 Eфективно лечение на симптомите на менопауза с подобрен профил на безопасност
-д-р Елица Валериева (партньорска презентация от Аicore)
13:25-14:10 Обяд за лекари и медицински специалисти

14:10–14:30 Хормонозаместителна терапия и рак на гърдата - д-р Мариела Василева, Хирург-мамолог
14:30-14:50 Урогенитален синдром на менопаузата – д-р Елица Валериева, АГ специалист
14:50-15:10 Образни методи в диагностиката на менопаузата - д-р Славина Манчева (Испания), Специалист по
образна диагностика
15:10-15:30 Хирургична и медикаментозна менопауза при пациенти с рак на гърдата – доц. Ангел Йорданов, АГ
специалист
 
15:30-16:00 – Кафе пауза
 
16:00-17:00 Психични аспекти на менопаузата – д-р Маргарита Тарейн, клиничен психолог
17:00–17:30 Стендъп представление Менопауза, част от спектакъла Женско царство – Галя Петкова
17:30 – Коктейл 

*Презентацията ще бъде на английски език, с превод на български.
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